
Urlaubs-Atmosphäre ● Lebenskräfte aufbauen
Natur & Schönheit ● Gemeinschaft 
Lebensfreude ● Selbstwertgefühl

Wünschst Du dir eine Auszeit in richtig schöner
Natur und weit weg vom Alltag, möchtest aber

nicht alleine sein?

Inklusive:
- Mitfahrgelegenheiten & Hilfe bei der Anreise

- Unterkunft – Für jede/n etwas passendes dabei!
- Gemeinschaftsbildung & genügend individueller Raum

- Gemeinsame Unternehmungen zu Fuß & per Bahn: Städte, Dörfer,
Berge und Traumstrände !

Die Auszeit „geSTRANDet“ in einer geleiteten
Gemeinschaft ist eine Kombination aus Urlaub
und Retreat. Die vierzehn gemeinsamen Tage
am "Gebirge im Meer" geben Raum für neue

Erkenntnisse und schöne Verbindungen.
Korsika, die Insel der Schönheit, ist ein Genuss

für alle Sinne.



Insel Korsika
(Frankreich)
200m zum

Strand 

geSTRANDet

Retreat & Auszeit am Meer
in Gemeinschaft

16.09.-30.09.24

Anmeldung/Infos: LebensCoaching Timm Cebulla
Zur Kelter 3, D-88693 Deggenhausertal

mail@timm-cebulla.de  +49 (0)157 53504706


